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Art.°1- CLAUSULA LEGAL
A assinatura da inscricdo dos participantes implica ter lido, entendido e adquirido os
COMpPromissos que se seguem:

"Relno as condicoes fisicas e psicolégicas para o esforco inerente a prova em gue irei participar.

Eximo de toda a responsabilidade que possa surgir da participacdo no evento, tal como a perda

de objetos pessoais por roubo ou outras circunstancias e o perigo de prejuizo para a organizacao,

0S sponsors e patrocinadores comerciais, diretores, empregados, associacdes organizadoras do

evento, e outras entidades ligadas a organizacao.

Declino tomar gualquer acao legal, ndo limitada ao risco das lesdes gue possam surgir, causadas

pela participacdo no evento. Autorizo 0s organizadores do evento a fazer uma gravacao total ou

parcial da_minha participacdo através de fotografias, filmes, televisdo, radio, video ou gualquer

Y

outro meio. Cedo todos os direitos relativos a exploracdo comercial e de publicidade que

considerem oportuno_exercitar; sem direito da minha parte de receber gualquer compensacao

econdémica."
E garantido aos participantes, nos termos Lei n® 67/98 de 26 de Outubro de 1998, 0 acesso aos
seus dados, podendo solicitar por escrito junta da organizacdo a sua atualizagdo, corre¢do ou

eliminacéo.

Art.° 2 - DISPOSICOES GERAIS

O presente regulamento estabelece os principios aplicaveis a organizagdo do evento "I Meia
Maratona BTT Roladores de Basto" a realizar na Vila de Cabeceiras de Basto no dia 29 de maio
de 2016, a partir das 09H30.

Art.° 3 - OBJECTIVOS

Os Roladores de Basto - Associacdo Desportiva, enquanto organizador deste evento desportivo
define os seguintes obijetivos:

1. Promover, estimular e incentivar a utilizacdo da bicicleta enquanto meio de transporte
alternativo, ndo poluente, saudavel, e como instrumento ladico - desportivo que permite o contacto
direto com a natureza;

2. Promover as potencialidades turisticas do concelho de Cabeceiras de Basto, sendo esta uma

regido com imenso potencial para a pratica do BTT.
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Art.° 4 - PERCURSO

1. O trajeto em linha decorrera em caminhos rurais e trilhos do Concelho de Cabeceiras de Basto
com uma extensdo aproximada de + 50 Km.

2. Os percursos previstos neste regulamento para a | Meia Maratona Roladores de Basto seguem
por vias publicas e caminhos que se encontram abertos a circulagdo rodoviaria e de pedes. Os
participantes em prova devem respeitar o codigo da estrada e as regras de circulagcdo em vias
publicas;

3. Serdo penalizados os atletas que ndo respeitarem os pontos:

3.1. Auséncia de marcacao dos controlos de passagem: Desclassificacao;

3.2. Conduta antidesportiva: Desclassificagao;

3.3. O ndo cumprimento do percurso: Desclassificacao.

4. Os concorrentes obrigam-se a afixar na sua bicicleta a placa de identificacdo, nos locais e
moldes indicados. A placa da bicicleta com o niumero de identificacdo devera ficar sempre visivel
no decorrer da prova.

5. A prova sera marcada com placas e fitas em toda a sua extensao.

6. Sera disponibilizado atempadamente o track do percurso para equipamentos GPS.

Art.°5 - ESCALOES ETARIOS

Sao definidos os seguintes Escalfes de participagdo de acordo com a idade do atleta masculino:
1. Juniores/Sub23/Elites: dos 17 aos 29 anos [1987-1999];

2. Master 30: dos 30 aos 39 anos [1977-1986];

3. Master 40: dos 40 aos 49 anos [1967-1976];

4. Master 50+: a partir dos 50 anos [até 1966].

Art.° 6 - INSCRICOES

1. A inscricdo dos atletas é efetuada no sitio de internet do evento em
http://meiamaratonaroladoresdebasto.blogspot.pt/.

2. Os procedimentos de inscricdo para atletas sao:

2.1. Aceder ao site do evento e seguir as indicacdes previstas;

2.2. Proceder ao pagamento via Multibanco, através das referéncias informadas no site do evento;

2.

Casa da Juventude - Praca Arcipreste Francisco Xavier de Almeida Barreto — 4860-339 Cabeceiras de Basto
email: associacaoroladoresdebasto@gmail.com - http://www.facebook.com/roladoresdebasto




ROLADORES

ASSOCINGAD DESPORTIVA

ROLADORES DE BASTO - ASSOCIAGAO DESPORTIVA
REGULAMENTO DA "I MEIA MARATONA ROLADORES DE BASTO"

2.3. Encaminhar para o email da Associacdo (associacaoroladoresdebasto@gmail) o
comprovativo de pagamento com o0 nome e localidade do atleta. Apés este Ultimo procedimento
sera atribuido o nimero de frontal e publicado na lista de inscritos;
2.4. Os atletas sé@o ordenados por ordem de pagamento da inscrigao.
3. As inscri¢des séo validadas apenas ap0s 0 seu pagamento e validagédo pela organizacao.
4. Para atletas federados na FPC/UVP o donativo de participacao é de 7,50€.
5. Para atletas nao federados na FPC/UVP o donativo de participagao € de 10€.
6. No valor da inscri¢cao estara incluido:
e Frontal;
e Abastecimentos, sélidos e liquidos;
e Local para banhos;
e Lavagem de bicicletas;

e Seguro de Acidentes Pessoais para os atletas nao federados na FPC/UVP.

7. Se acionado o seguro, o valor de eventual franquia é suportado pelo participante.

8. Para os atletas juniores menores de idade (17 anos) é necessario o envio de Termo de
Responsabilidade, devidamente assinado pelo Encarregado de educacao, juntamente com copia
do Bl/Cartdo do Cidadao deste. Esta condicdo é imprescindivel para a validacdo da inscricdo.

9. Na&o havera lugar a devolucao do valor da inscricdo a quem desistir de participar no evento.
10. E obrigatério o uso de capacete devidamente colocado durante todo o percurso.

11. Ainscricdo dos atletas implica a aceitacdo automatica do presente regulamento.

Art.° 7 - SEGUROS

1. Os atletas Federados estdo cobertos pela apodlice de seguros de acidentes pessoais da
UVP/FPC, incluida na sua filiagéo.

2. Os atletas n&o federados estdo cobertos por seguro de acidentes pessoais contratado pela
Organizacdo e com coberturas idénticas ao seguro dos atletas Federados na FPC.

3. A organizacgéo providencia o apoio e recolha de feridos através da colocacdo de ambulancias
em locais do percurso considerados de maior perigo ou facilidade de acesso. Em caso de
acidente, sempre que o atleta necessitar de apoio deve ser contactado o numero de
emergéncia/seguranca da prova que lhe solicitard as informag¢des necessarias para a sua

assisténcia ou recolha caso seja necessério.
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4. A bicicleta dos atletas acidentados e transportados de ambulancia é recolhida pela organizacéo
e transportada para a Zona de Meta, onde fica guardada até a sua entrega. A entrega da bicicleta
é feita mediante apresentacdo de documento comprovativo que identifique o atleta a que
pertence.

5. Em caso de queda, da qual resulte a necessidade de assisténcia, o participante devera
preencher uma participacdo de acidente e entregar a mesma ao Secretariado da Organizacdo, no
dia do evento (salvo impossibilidade fisica de o fazer).

6. O participante que queira ativar o seguro de acidentes tera um prazo maximo de 5 dias apés o

evento para o fazer, devendo para isso informar a Organizacao.

Art.° 8 - ATRIBUICAO DE FRONTAIS

1. Designa-se por frontal, a placa com o nimero do atleta a aplicar na frente da bicicleta.

2. O frontal tem a dimensao minima de 16x16 cm.

3. A cor central do frontal, onde se situa o nimero, identifica o escaldo a que pertence:

3.1. Juniores/Sub23/Elites: Branco;

3.2. Master 30: Azul;

3.3. Master 40: Cinzento;

3.4. Master 50+: Castanho.

4. A entrega das placas frontais é condicionada a apresentacdo de documento identificativo. O
mesmo se passa relativamente a entrega das placas de terceiros - é possivel desde que, quem as

levanta, seja portador de documento identificativo do interessado.

Art.° 9 - GRELHA DE PARTIDA, CONTROLO DE PROVA E HORARIOS

1. A partida geral da Meia Maratona € as 09H30.

2. O posicionamento dos atletas antes da grelha de partida é efetuado por ordem de entrada na
mesma.

3. Controlo de passagens e de percurso:

3.1. O controlo dos atletas federados é da responsabilidade da equipa de Comissarios da
UVP/FPC e da Organizacéo;

3.2. Existem Postos de Controlo (CP) ao longo do percurso, sendo a passagem obrigatoriamente
assinalada no frontal do participante. No final da prova é efetuada a conferéncia do frontal pela
organizacao. A falta de passagem em algum CP determina a desclassificacéo do atleta;
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3.3. Por razdes de seguranca existe controlo de tempo no percurso com o objetivo de limitar a
possivel chegada muito tardia dos atletas.

4. Todos os pontos de controlo encerrardo 1H30 hora apds a passagem do primeiro atleta, sendo
gue os atletas que excederem o tempo de passagem serdo automaticamente desclassificados.

5. A alteracdo de percurso em prova pelos atletas ndo é permitida, estando sujeita a

desclassificagéao.

Art.° 10 - CLASSIFICACOES E PREMIOS

1. As classificacbes da "I Meia Maratona BTT Roladores de Basto" serdo agrupadas pelos
Escalbes Etérios definidos no Art.° 5 por ordem crescente do menor tempo gasto por cada atleta.
2. Havera uma classificacdo geral agrupada também por ordem crescente do menor tempo gasto
por cada atleta.

3. Serdo entregues troféus aos trés primeiros classificados da Geral e de cada escaléo.

4. A cerimbnia de entrega de prémios tem lugar no final da prova e realizar-se-a assim que
estiverem presentes os 3 primeiros classificados de cada escalao.

5. A entrega do troféu faz-se ao atleta, que é chamado para subir ao pédio.

6. Excecionalmente, caso o atleta ndo esteja presente para subir ao pddio, o troféu pode ser
entregue, apenas no final da ceriménia, ao préprio atleta ou a quem prove gue o representa.

7. O atleta vencedor de cada categoria podera exibir a sua bicicleta. Solicita-se, por uma questao
de uniformidade, que os atletas que subam ao pédio usem equipamento desportivo (roupa e

calcado).

Art.° 11 - BICICLETAS

1. Apenas é permitida a utilizacdo de bicicletas todo-o-terreno (BTT) e com rodas de 26, 27,5
ou 29”.

2. Ndo é permitido a utilizacdo de bicicletas elétricas ou com qualquer outro mecanismo auxiliar,
que nao exclusivamente a forca fisica do proprio utilizador.

3. A violacéo do disposto nos pontos anteriores implica a impossibilidade de alinhar a partida da

prova, ou se tal for detetado durante a mesma, a desclassificagéo do atleta.

Art.° 12 - PARQUE DE EQUIPAS
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Cada equipa que pretenda um espaco para a sua estrutura (tenda e viatura) no parque de equipas
da prova, deve efetuar uma reserva até as 18H0O do dia 25 de maio de 2016 (quarta-feira antes),
para o email da organizacdo (associacaoroladoresdebasto@gmail), no qual menciona o espaco

pretendido e a matricula da viatura.

Art.° 13 - DIREITOS DE IMAGEM

1. Os direitos de imagem séo propriedade da Organizacdo da | Meia Maratona BTT Roladores de
Basto, ndo sendo permitida a comercializacdo de fotos ou videos sem a respetiva autorizacdo
desta.

2. O pedido de autorizagdo para efeitos de comercializagcédo, sendo aprovado, implica no entanto a
disponibilizacdo de todo o material & Organizagdo apds a prova e antes de qualquer publicacéo,
sem qualquer marca de &gua ou assinatura, que as utilizara na quantidade restritas para
ilustracdo ou publicitacdo do evento.

3. Nas fotos fornecidas por terceiros e divulgadas pela Organizagdo é divulgada a fonte das

mesmas.

Art.° 14 - CASOS OMISSOS

1. Todos os casos omissos a este regulamento e demais situagbes que ocorram diretamente
relacionadas com o evento serdo analisadas e decididas pela organizagdo que sera soberana nas
suas decisoes.

2. A organizacdo ndo poderdo ser imputadas responsabilidades decorrentes do ndo cumprimento
da Lei geral e demais regulamentos em vigor as quais deverdo ser suportadas pelos respetivos

infratores.

Art.° 15 - DISPOSICOES FINAIS

1. A prova rege-se pelo presente regulamento e por todas as adendas que foram publicadas pela
organizacao até cinco dias antes da data da prova, que seréo publicadas no site oficial da prova.
2. Todas as comunicacOes e informacdes referentes a prova sao difundidas no seu site oficial,
pelo que todos os participantes devem consultar 0 mesmo com a periodicidade necessaria para
gue se mantenham atualizados.

3. A organizacéo, patrocinadores e entidades credenciadas que colaboram no evento, reserva-se
o direito de utilizar livremente e sob as formas licitas, a identificacdo dos participantes, a sua
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imagem, assim como os resultados obtidos por estes. Caso 0s participantes optem por restringir o
uso e divulgacdo da sua imagem e dos seus resultados, deverdo notificar a organizacdo, por
escrito, até 24 horas apos a hora de fecho das inscricbes.

4. Nos casos de nao realizacdo do evento por motivos totalmente alheios a vontade da
organizagdo ou por qualquer acontecimento considerado de tal forma grave que ndo possa
minimamente controlar, tais como, situacdes de catastrofe, intempéries ou outras calamidades, a
organizacao fara todos os esfor¢cos no sentido de marcar a prova para outra data a sua escolha,
ndo garantindo o reembolso ou crédito das inscricbes no caso dos atletas que ndo possam
participar.

5. No caso de alguma das situacdes graves descritas no ponto anterior ocorrer durante o decurso
da prova e que ponha em causa a seguranca ou a integridade fisica dos atletas, a organizacdo
reserva-se no direito de dar a prova por concluida, sendo a classificacéo final a que se verificar
nesse momento.

6. Todo o comportamento antidesportivo implica a desclassificacdo do participante assim como a
impossibilidade de aceitar a sua inscricdo em futuras edicdes da Meia Maratona Roladores de
Basto. Considera-se antidesportivo todo 0 comportamento que seja lesivo para os restantes
atletas em prova, para com os elementos da organizagdo, ou para com o publico. Considera-se
ainda antidesportivo todos os comportamentos que violem as normas ambientais.

7. A organizagdo ndo se responsabiliza pelo estado de saude dos participantes e alerta para o
facto de se tratar de um evento desportivo que requer cuidados especificos de preparacao fisica e

psicologica dos mesmos.

Cabeceiras de Basto, 20 de marco de 2016

A Organizacao
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