CAMPEONATO PRYYIN e
’ng;zcamgra BTT XCM

GUIA
INFORMATIVO

ORGANIZACAO:

W ® S v T SEISSA. wroque g

e
g



ORGANIZACAO:

@\

)/

RORIZ - BARCELOS

CAMPEONATO PAYTINI (o8
U RAI
FACHD ‘ g raizcarisma

INTRODUCAO

A 82 Edicdo do Raid do Facho — Campeonato do Minho de Maratonas, resulta
de uma parceria entre a ACM - Associacdo de Ciclismo do Minho e a Associacao
Cultural e Recreativa de Roriz que decidiram concertar esforcos para promover um
evento de referéncia que contribua para a promocdo da pratica desportiva e
corresponda ao crescente interesse por atividades de BTT.

Esta sera a primeira Prova do Campeonato do Minho de BTT — XCM, a
iniciativa € aberta a participagdo de todos os interessados, independentemente de
serem ou ndo atletas federados, nomeadamente, aos praticantes desportivos
informais que participam em atividades numa perspetiva de lazer.

As restantes provas que complementam o Campeonato do Minho de
Maratonas, é a Maratona Limiana, Maratona Vila de Melgaco, Maratona de Paredes
de Coura e a Maratona de BTT Berco do Alvarinho em Moncéo.

Integrando o conceito de “Prova Aberta” definido pela Federagcdo Portuguesa
de Ciclismo, a 82 Edi¢do do Raid do Facho — Campeonato do Minho de Maratonas é
promovida no pressuposto das boas praticas ambientais e no estrito respeito,
salvaguarda e protecdo dos recursos naturais.

Para além do caracter competitivo, a 82 Edicdo do Raid do Facho -
Campeonato do Minho de Maratonas assume propdésitos turisticos/culturais, estando a
organizacdo consciente da importancia que o desporto pode ter no desenvolvimento
turistico das diversas regides.

O evento decorrera por freguesias do concelho de Barcelos e algumas
limitrofes, tendo como ponto de partida a Rua Padre Antonio Dias - Roriz (Junto a
Igreja da Freguesia), englobando um percurso entre os vales do rio Neiva e do rio
Cavado, entre as cidades do Galo e dos Arcebispos, onde a Historia e a Natureza
convivem mutuamente.

A iniciativa abordara a Rota da Ceramica (uma das atividades
artesanais/profissionais de maior envergadura na regido) e o Monte do Facho, coroado
pelo santuario homénimo, serd o centro nevralgico do evento, fazendo jus a

designacao que o evento ostenta.
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Evento multifacetado, o Raid do Facho BTT proporcionard aos seus
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participantes as seguintes opc¢fes: maratona de 70km (dificuldade fisica e técnica
média/alta), meia maratona de 40km (dificuldade fisica/técnica média), passeio de BTT
de 20 kms (dificuldade técnica e fisica baixa), aula de zumba e caminhada saudavel
(dificuldade baixa) para os acompanhantes.

Inspirada na valia e rara beleza do patriménio cultural e geogréafico da regiéo, a
organizacao da 8?2 edicdo do Raid do Facho — Campeonato do Minho de XCM tudo
far4 para que a mesma seja um éxito, desejando que a iniciativa seja do agrado de
todos e desafiando os participantes a desfrutarem das condicdes impares que a
Regido proporciona.

Por ultimo, a organizacdo expressa o seu sincero agradecimento as entidades,
patrocinadores e aos colaboradores voluntarios que, através do seu imprescindivel
contributo, em muito ajudam a viabilizar a 82 edi¢do do Raid do Facho — Campeonato
do Minho de XCM.
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PROGRAMA
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Quinta-feira, 16 de Fevereiro
24h00 Encerramento das Inscri¢cdes

Sexta-feira, 17 de Fevereiro
14h00 Abertura do Secretariado (Sede da ACRR (41.585719, -8.584059))
18h00 Encerramento do Secretariado

Sabado, 18 de Fevereiro

09h30 Abertura do Secretariado (Padock — Junto a Igreja de Roriz —
Barcelos (41.585245, -8.587739))

14h00 Abertura do Secretariado Federacdo (Padock) — Efifega dorsais

20h00 Encerramento do Secretariado

Domingo, 19 de Fevereiro

07h15 Abertura do Secretariado
(Rua Padre Anténio Dias — Roriz, junto a Igreja)

08h30 Reunido com os Diretores Desportivos
(Rua Padre Anténio Dias — Roriz, junto a Igreja)

09h00 Encerramento do Secretariado
09h10 Chamada dos atletas para a partida
09h30 Partida RF — Campeonato do Minho XCM — Raiz Carisma

09h40 Aguecimento Com Aula de Zumba - Partida Caminhada Saudavel

10h30 Chegada do 1° atleta do Passeio 20 Km

11h30 Chegada do primeiro atleta da
Meia-Maratona BTT Raid do Facho
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12h30 Chegada do primeiro atleta da
82 Maratona BTT Raid do Facho
Campeonato do Minho de BTT XCM — Raiz Carisma

14h30 Cerimonia protocolar e de entrega de prémios

LOCAL DE PARTIDA E DE CHEGADA
Rua Padre Antonio Dias — Roriz, junto a Igreja

GPS: 41.585245, -8.587739
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Seiralanado ' Padock

Parque 1
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Googlegarth

Google Maps: https://goo.gl/maps/z2UkyWPoNNB2

Secretariado e Controlo Anti-Doping: Rua Padre Anténio Dias — Roriz (41.585245, -
8.587739)
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Parque Equipas: Rua Padre Antoénio Dias - Roriz (41.585245, -8.587739)
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Cada equipa que pretenda um espago para estrutura no parque de Equipas, tera
gue efetuar uma reserva para o organizador até as 18h00 de Sexta-feira antes da
prova, por e-mail (geral@acrroriz.com), mencionando o espago pretendido e a
matricula da viatura.

Banhos/Almoco

Masculino | Feminino Complexo Desportivo de Roriz (41.594311, -8.584566)
Almocgo Restaurante “O Pereira” — Roriz (41.595462, -8.580443)

. ParqueE quipas A

GoogleEarth

CONTACTOS E INFORMACOES UTEIS

ORGANIZACAO 929 105 256
914 507 246 (Rede ACM)
965 261 744 (Diretor de Padock)
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SERVICO SOS
N° Nacional Emergéncia 112
Bombeiros Voluntarios 253 802 050

Avenida Doutor Sidénio Pais 67 4750 Barcelos

GNR
Posto Territorial de Barcelos 253 391 137
Rua Brito Limpo (EN 306) 4750-000 Barcelinhos

PREVISAO DO ESTADO DO TEMPO (www.weather.com)

Fim de semana

Expandir Detalhes Diarios 4

DIA MAX/MIN. DESCRICAQ PRECIP VENTO HUMIDADE
ESTE FIM DE SEMANA, 02/17
Efx— 1905'__.!_'__ Ensolarado 4 10% S 9 kmih 70% A
sab 16°/4- Ay Parcialmente 4 20% NNO 12 km/h 82% N
=D - nublado
dom 17°/ .. 2 Parcialmente 410% N 17 km/h 75% N
Fev 19 = nublado
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PERCURSOS E ALTIMETRIA
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Maratona 70K Raid do Facho BTT — Campeonato do Minho XCM | Maratona Lazer

Sentido do percurso da Maratona 70K (sentido contrario dos ponteiros do rel6gio):

Inicia na Rua Padre Antonio Dias, percorre 3,5 por estradas no interior da freguesia de
Roriz iniciando os trilhos no Lugar de Outeiro - Roriz. O percurso da maratona é
coincidente com o percurso da meia-maratona até ao 31 Km, onde o percurso da
maratona separa da meia e segue para concluir os restantes quilometros (sentido

contrario dos ponteiros do rel6gio).

Altimetria: 1870 m (Dados Google Earth)
Bastecimento de liquidos: 10 km em 10 km aproximadamente.

NOTA IMPORTANTE

Relembramos a necessidade de todos o0s participantes cumprirem
escrupulosamente as disposicdes, regulamentares e legais, relativas a
circulagdo no percurso.

Atencédo: Devido a alteragcBes pontuais no percurso, o TRACK disponibilizado
ndo é coincidente na totalidade com o percurso Oficial, pelo que a sinalética do
percurso prevalece sempre sobre o track GPS.
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Maratona Curta 60K Raid do Facho — Campeonato do Minho de BTT XCM

Exclusiva para Master 50, Paraciclismo e Todas as Femininas (Federadas e
Lazer)
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f Géogle Earth

------ Percurso Rosa

Sentido do percurso da Maratona Curta: O percurso da Maratona Curta é
coincidente na totalidade com o da Maratona 70K até ao Km 41 do percurso, onde
separa e volta juntar ao percurso Maratona 70K ap6s 1 Quilometro, coincidindo o

restante até ao final.
Separagdo da Maratona da Maratona Curta: 41 Km

Altimetria: 1640 m (Dados Google Earth)
Bastecimento de liquidos: 10 km em 10 km aproximadamente.

NOTA IMPORTANTE

Relembramos a necessidade de todos o0s participantes cumprirem
escrupulosamente as disposi¢cdes, regulamentares e legais, relativas a
circulagdo no percurso.

Atencdo: Devido a alteragBes pontuais no percurso, o0 TRACK disponibilizado
ndo é coincidente na totalidade com o percurso Oficial, pelo que a sinalética do
percurso prevalece sempre sobre o track GPS.
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Meia-Maratona 40K Raid do Facho BTT - Lazer

Sentido do percurso da Meia-Maratona Igual ao da maratona até ao Km 31. Ao km
32 h& juncao de percurso com a Maratona, mantendo-se em comum até a Meta.
Altimetria: 1120 m (Dados Google Earth)

Abastecimento solido: Km 21 (Santa Justa)

Bastecimento de liquidos: 10 km em 10 km aproximadamente.

NOTA IMPORTANTE

Relembramos a necessidade de todos o0s participantes cumprirem
escrupulosamente as disposi¢cdes, regulamentares e legais, relativas a
circulacdo no percurso.

Atencédo: Devido a alteragcBes pontuais no percurso, o TRACK disponibilizado
ndo é coincidente na totalidade com o percurso Oficial, pelo que a sinalética do
percurso prevalece sempre sobre o track GPS.
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Passeio 20 K Mini-Raid do Facho

Sentido do percurso do Passeio Percurso igual ao da Maratona até ao quilébmetro

12,6 onde separa e segue em direcdo a meta, juntando apenas na parte final.

Separacao Maratona/Meia-maratona do Mini-Raid: km 12,6.
Altimetria: 638m

Abastecimento soélido: Km 12,7

NOTA IMPORTANTE

Relembramos a necessidade de todos o0s participantes cumprirem
escrupulosamente as disposicdes, regulamentares e legais, relativas a
circulacdo no percurso.

Atencdo: Devido a alteragBes pontuais no percurso, o0 TRACK disponibilizado
néo é coincidente na totalidade com o percurso Oficial, pelo que a sinalética do
percurso prevalece sempre sobre o track GPS.
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ZONAS DE ABASTECIMENTO
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EQUIPAS

ZA 1 - EM 541, Igreja Nova (“Vitalino”) km 16
41.610487, -8.542806

Percurso: Roriz > Alheira> Igreja Nova. Distancia: 7,6 Kms; Tempo de Viagem: 10min
Link Google Maps:
https://goo.gl/maps/kQMZ67DBu232

ZA 2 — CM 1052, Panque (“Agra Boa”) km 38,7

41.629665, -8.600431
Percurso: Roriz > Alvito S. Pedro > Panque. Distancia: 1,5 Kms; Tempo de Viagem:
3min

Link Google Maps:

https://goo.gl/maps/LiDPHtFpM4D2

REFORCO ALIMENTAR / Solidos/Liquidos
1. Capela de Santa Justa, Igreja Nova km 19,7
2. Agra Boa, Panque Km 39,5

PONTOS DE AGUA
Estardo ao longo de todo percurso pontos de agua a cada 10km aproximadamente.

ZONAS DE ASSISTENCIA SOS

SOS 1 — Rua Padre Antoénio Dias (Padock) km O
41.585245, -8.587739

SOS 2 — EM 541, Igreja Nova (“Vitalino”) km 16
41.610487, -8.542806

SOS 3 - CM 1052, Panque (“Agra Boa”) km 38,7
41.629665, -8.600431
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CONTROLO ANTI-DOPAGEM

O local indicado, nos termos regulamentares, para a realizagdo de controlo
antidopagem € as instalagbes paroquiais de Roriz, junto ao local de partida e de
chegada (Rua Padre Antdnio Dias).

GPS: (41.585245, -8.587739)

SINALIZACAO

Slnallzaiao de Percurso exemplos):

- W AX=EE
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DORSAL 2017 ELITE DORSAL 2017 MASTER3D DORSAL 2017 MASTER 40
001 =045 101 - 170 201 - 2247

5T 594 w28 IOIJ

o

LINKS UTEIS

Associagéo de Ciclismo do Minho www.acm.pt
Associacéo Cultural e Recreativa de Roriz www.acrrroriz.com

APOIOS

Federacgéo Portuguesa de Ciclismo www.uvp-fpc.pt

Instituto Port. Desporto e Juventude www.ipdj.pt

Céamara Municipal de Barcelos www.cm-barcelos.pt/

Junta de Freguesia de Roriz www.roriz.maisbarcelos.pt/
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PARCEIROS OFICIAIS
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Seissa www.seissa.pt/
Matias&Araujo www.matias-araujo.pt/
Bike Magazine www.bikemagazine.pt
KTM www.ktm-bike.pt
Frulact www.frulact.pt
Bikeseven www.bikeseven.pt

MENU MARATONA BTT RAID DO FACHO

O almoco sera servido na Restaurante “O Pereira” situado a 1 km do Padok.

Ementa:

. sopa de legumes;

. carne assada (acompanhada por arroz e batata assada);
o salada;

. bebida;

. sobremesa;

. café;

Tem um custo de 5€ por pessoa (RESERVA NO ATO DE INSCRICAO OU ATRAVEZ
DO EMAIL: geral@acrroriz.com)

ALOJAMENTO

Deixamos os Contactos de Unidades Hoteleiras em Barcelos:
Casa da Pousada - Turismo Rural

Fonte da Cal 33, Roriz

4750-000 Barcelos

Tel. 253 880 618 / 934 800 250

casadapousada@gmail.com

http://www.casadapousada.pt/
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Hotel Bagoeira***
Av. Dr. Sidonio Pais, 495
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4750-333 Barcelos
Tel. 253 809 500
Fax: 253 824 588

reservas@bagoeira.com
www.bagoeira.com

Hotel do Tergo***
Rua de S. Bento — Ed. do Terco, 7

4750-267 Barcelos
Tel. 253 808 380
Fax: 253 808 383

reservas@hoteldoterco.com
www.hoteldoterco.com

Hotel D. Nunp**
Av. D. Nuno Alvares Pereira, 76

4750-267 Barcelos
Tel. 253 812 810
Fax: 253 816 336

geral@hoteldnuno.com
www.hoteldnuno.com

Residencial Galo
Lugar da Pena
4755-226 Gamil
Tel. 253 832 683

Fax: 253 832 020
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REGULAMENTOS

REGULAMENTO PARTICULAR DO EVENTO
Consulte aqui: http://www.acrroriz.com/eventos/raid-do-facho/prova/regulamento/

REGULAMENTO PARTICULAR DO CAMPEONATO DO MINHO DE

MARATONAS
Consulte aqui: www.acm.pt
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