ASSOCIACAO DE CICLISMO DO MINHO

22 PASSEIO DE CICLOTURISMO
DE CALVOS 38 KMS
22 DE MAIO DE 2010
CONCENTRACAO: CALVOS - GUIMARAES (Junta de Freguesia)
CONTROLO: 14:00 HORAS
PARTIDA: 15:00 HORAS
CHEGADA: 16:43 HORAS
H. PASSAGEM
QUILOMETROS | ALT LOCALIDADES 18 22
A PERC. PERC KM/H KM/H
38,0 0,0 PARTIDA - Calvos (Junta de Freguesia) 15:00 15:00
38,0 0,0 A esq. p/Serzedo 15:00 | 15:00
37,7 0,3 Rot. & esq. p/Serzedo 15:01 15:00
35,6 2,4 A esq. p/Felgueiras EN 101 15:08 15:06
34,1 3,9 Serzedo - & drt. p/Vizela/S.Paio 15:13 15:10
29,0 9,0 Regilde - em frente p/Vizela 15:30 15:24
24,8 13,2 Vizela - & drt e depois a esq. p/Vizela(centro)/Férum 15:44 15:36
24,5 13,5 Rot. da GNR - em frente 15:45 15:36
24,0 14,0 A esq. p/Guimaraes 15:46 | 15:38
23,9 14,1 Rot. & drt. p/Guimaraes (Tunel) 15:47 15:38
23,5 14,5 Rot. & drt. p/Guimaraes EN 106 15:48 15:39
22,5 15,5 Infias 15:51 15:42
21,3 16,7 Rot. em frente 15:55 15:45
21,0 17,0 A drt. p/Guimardes EN 105 15:56 | 15:46
19,4 18,6 Polvoreira (placa) 16:02 15:50
17,5 20,5 Covas - Rot. a esq. p/Guimarées 16:08 15:55
16,3 21,7 Rot. em frente 16:12 15:59
16,0 22,0 Guimarées - a drt. p/Centro 16:13 16:00
15,5 22,5 Rot. em frente 16:15 16:01
15,2 22,8 Estacdo da CP 16:16 16:02
15,0 23,0 Rot. 4 esq. - Av. D. Joao IV 16:16 16:02
14,5 23,5 Largo Republica do Brasil 16:18 16:04
14,3 23,7 Rot. & drt. Rua Dr. José Sampaio 16:19 16:04
13,8 24,2 Praceta Lions Internacional - em frente 16:20 16:06
13,5 24,5 Praceta Kaiserslauten 16:21 16:06
13,4 24,6 Pela esg. Rua Dr. José Augusto da Silva 16:22 16:07
13,0 25,0 Praceta Resisténcia ao Fascismo 16:23 16:08
13,0 25,0 PARAGEM PARA ABASTECIMENTO 16:23 16:08
12,9 25,1 A esg. Av. Rio de Janeiro 16:23 16:08
12,0 26,0 Margaride - a drt. p/Fafe 16:26 16:10
115 26,5 Rot. da Cruz D'Argola - & drt. p/Fafe 16:28 16:12
8,0 30,0 Mesao Frio 16:40 16:21
7,5 30,5 Pacb Vieira - Rot. & drt. p/Felgueiras EN 101 16:41 16:23
5,0 33,0 Vila Nova de Infantas 16:50 16:30
4,0 34,0 A drt. p/Calvos/Penha/Lapinha 16:53 16:32
2,0 36,0 Calvos - Rot. 4 drt. 17:00 16:38
1,7 36,3 Calvos (Junta de Freguesia) 17:01 16:39
0,0 38,0 1 Volta ao Circuito da Roda Livre 17:06 16:43
0,0 38,0 Calvos a drt. e depois & esq. p/Campo de Futebol - CHEGADA 17:06 16:43




