
 

 

Informações Gerais – XCO Internacional / Troféu 
Objectivo 2012 – MOREIRA DE CÓNEGOS 

a)  
 

EVENTO 
RACE DESIGNATION  

International XCO Challenge Moreira de Cónegos / Guimarães – Portugal  
 
TIPOLOGIA  

RACE TYPE  

Cross-country (XCO) C3  
 
DATA  

DATE OF THE EVENT  

2012 March 10/11th  

 
LOCALIZAÇÃO  

LOCATION  

Moreira de Cónegos – Guimarães - Portugal 
 

GPS  
GPS  

lat=" 41º 32’ 07.97’’"  
lon="8º 20’ 17.47’’ "  

 
ORGANIZAÇÃO  

ORGANIZATION  

Morávia – Associação Juvenil de Moreira de Cónegos 
Associação de Ciclismo do Minho 

 

REGRAS APLICADAS  
GENERAL RULES  
 

a) Esta prova obedece aos regulamentos da UCI (regulamento internacional) 
e da UVP/FPC – Federação Portuguesa de Ciclismo (regulamento nacional).  
This Race has their official rules and regulations and is in conformity with 
the UCI rules (international rules) and UVP-FPC rules (national races).  

 
b) Nesta prova são aplicadas apenas as sanções previstas pela UCI (código 
de disciplina internacional) e pela UVP/FPC – Federação Portuguesa de 
Ciclismo (código de disciplina nacional).  



 

 

 
In this event are exclusively applied the UCI and UVP-FPC penalty table. 

 
SITES OFICIAIS  
OFFICIAL WEBSITES  

Morávia  
http://facebook.com/xcomoreiraconegos 

 
Associação de Ciclismo do Minho 
http://www.acm.pt/  

  
 

Portuguese Cycling Federation (UVP/FCP)  
www.uvp-fpc.pt  

 

Union Cycliste Internationale (UCI)  
www.uci.ch 

 
ORGANIZAÇÃO  
ORGANIZATION LINE 
 

COMMISSION OF HONOR  
COMISSÃO DE HONRA 

 

 
António Magalhães, Dr.  Presidente da CM Guimarães  
Amadeu Portilha  Vereador do Desporto da CM 

Guimarães 
Paulo Renato Faria Presidente da Junta de Freguesia de 

Moreira de Cónegos  
Delmino Pereira  Vice-Presidente Federação Portuguesa 

de Ciclismo  
José Luís Ribeiro  Presidente da Associação de Ciclismo 

do Minho  
Marisa Lima  Presidente da Morávia – Ass. Juvenil  
Pereira da Silva  Farmácia Pereira da Silva 
  

 
 



 

 

ORGANIZATION COMMITTEE PRESIDENT  
PRESIDENTE DA COMISSÃO ORGANIZADORA  
Eng. Marisa Lima 

 
STEWARDS PRESIDENT  

PRESIDENTE COLÉGIO COMISSÁRIO  
Armando Esteves  

Adjunto PCC  Ana Belém Pereira 

Secretário  Isabel Fernandes 

Juiz Chegada  Augusto Oliveira 

Juiz Partida  João Silva 

Comissário adjunto  Ângelo Oliveira 

Comissário adjunto João Carlos Pereira 
 

 
MARKETING & PROTOCOL  

MARKETING E PROTOCOLO 
Eduarda Ribeiro 

 
 
COMUNICATIONS AND STEWARDS ORGANIZATION ATTACHÉ  

RELAÇÃO COM COLÉGIO DE COMISSÁRIOS E INFORMÁTICA  
Marta Machado 
Maria José Marques  

 
RIDERS AND TEAMS ORGANIZATION ATTACHÉ  

RELAÇÃO COM OS CONCORRENTES  
Nelson Freitas 
Rafael Pinto 

  
MEDIA PARTNERS 

RTP  
Guimarães Digital 
O Cónego 
Notícias de Vizela 
Rádio Vizela 
Guimarães Digital 
Rádio Fundação 
Diário do Minho 



 

 

 
PROGRAMA  
PROGAMME  

Sábado 

10h00 Abertura de secretariado 

10h15 Abertura do circuito para treinos 

13h00 Encerramento do secretariado 

14h30 Encerramento do circuito para treinos 

14h30 Abertura do secretariado 

18h00 Abertura do circuito para treinos 

18h15 Reunião de prova 

Domingo 

8h00 Abertura do secretariado 

9h00 Encerramento da confirmação de 
inscrições 

9h45 Chamada para a corrida C1 

10h00 Corrida C1 

12h00 Entrega de prémios da corrida C1 

12h20 Chamada para a corrida C2 

12h30 Corrida C2 

14h15 Entrega de prémios da corrida C2 

14h30 Chamada para a corrida C3 

14h45 Corrida C3 

17h00 Entrega de prémios da corrida C3 e 
equipas 

 
 

DETALHES DO EVENTO  
RACE DETAILS  

 

 
Este é um evento Cross Country (XCO) aberto a participantes federados e 
não federados (com estes a correrem na Categoria Promoção).  
É um evento cronometrado e com tempo definido para cada classe, 
conforme tabela abaixo.  
Ao longo do circuito estarão “stewards” da organização com missão de 
fiscalização do cumprimento das regras aplicadas e para assegurar as 
condições de segurança.  
O custo de participação é de 5€ para atletas federados e de 10€ para 
atletas não federados.  



 

 

The Race is a Cross Country (XCO) race and open to Mountain Bike 
participants both Licensed and non-Licenced (allowed in a special category 
named Promotion) Athletes.  
It is a Timed event and occurs in a closed circuit with a mass stard and 
with two (2) assistance. This race has their official rules and regulations 
and is based in the UCI and UVP – FCP rules and regulations.  
A group of people will be part of the organization, which will be 
distributed by the circuit to ensure the safety of the entire circuit and the 
accomplishment of the rules.  
The participation cost is 5 € for federated athletes and 10 € for 
athletes not federal. 
 

 
INSCRIÇÕES 
REGISTRATION 
 
 
As inscrições são feitas através do site da Federação Portuguesa de 
ciclismo. 
Para os atletas da categoria de promoção as inscrições são feitas através 
do e-mail moravia@sapo.pt  
Aquando a inscrição da promoção os atletas devem indicar no respectivo 
e-mail nome, data de nascimento, sexo, nº de Bilhete de identidade, nome 
de equipa e contacto (telefone e e-mail) 
As inscrições são efectuadas até ás 24 horas de quinta feira (dia 8 de 
Março). 
 
Applications are made through the website of the Portuguese Federation 
of cycling. 
For athletes to promote the category entries are made through e-mail 
moravia@sapo.pt 
Upon the entry of promoting athletes should indicate in their e-mail 
name, date of birth, sex, number of identity card, team name and contact 
information (phone and email) 
Entries are made up as 24 hours on Thursday (March 8). 
 
 

 



 

 

CONTACTOS  
CONTACTS  
 
 
Morávia  
moravia@sapo.pt - http://facebook.com/xcomoreiraconegos 
+351 918 944 621 
 

 
Associação de Ciclismo do Minho 
geral@acm.pt + 351 253416946 
www.acm.pt  
 


