Unido Desportiva Amigos da Roda de Quinchdes

Grande Circuito de Cepaes

Regulamento:

1. O Grande Circuito de Cepédegealiza-se sabadid de Setembro 2011

2. SO e permitida a participacdo naProva Aberta, a atletas federados nas categorias
Veteranos, Elites Amadoras.

3. Os Atletas néo federados (Cicloturistas, BTT) gendicipar na Prova Aberta terdo que pagar
2 €( seguro ), pois o seguro da Licenca Desportivacadire Provas Abertas.

4. Concentracéo e confirmacaté 14:00 horas na Rua Prof. Candido Mota.
5. Hora de partida: 14:30 horas.

6. O percurso sera totalmente feito em pelotdo, oondest os participantes bem como os
condutores dos carros de apoio devem respeitasgmente as ordens dos organizadores
bem como as autoridades policiais.

7. Nunca devem ser ultrapassados os carros da orgaoizzem os elementos da equipa
organizadora que encabecarao o pelotao.

8. N&o é permitida a presenca de carros de apoiorogito, a organizagdo tera um carro de
apoio neutro, so € permitido apoio apeado.

9. O percurso de prova aberta tera lugar nas Ruagpi@eS.
10.S0 é permitida a inscricdo na prova aberta medamapesentacéo tlacenca Desportiva

11.E obrigatério o uso de capacete devidamente apertado no pedeimova aberta.

12.Na prova aberta havera Troféu paraSo$rimeiros Classificadosde cada escaldo e a
pontuacao até ao 10 Classificadfconforme regulamento do Troféu).

13.Escalbes: A - 18 aos 29 anos
B - 30 aos 39 anos
C - 40 anos e mais

Idade Feita Até 31 Dezembro (B. I. ou Licen¢a Debym)

14. A organizacdo declina toda a responsabilidade palgger acidente ou infrac¢cdo ao codigo
da estrada.

15. Qualquer desobediéncia a este regulamento imphéatribuicdo de lembranca, individual
ou colectiva.

16.0s casos omissos a este regulamento serdo deqgmidosrganizacao.

170 prazo limite das inscricGes termina a 5SetembrQ em caso da néo
inscricao sujeita-se a nao atribuicdo de Lembranca.

Inscricéo entre 6 e 10 Setembro - 2 €



